
●利用時間は、9：00～17：00です。
●利用の際は、受付簿にご記入をお願い致します。
●ごみはお持ち帰りください。
●オムツ換えは9階トイレ（男女）のベビーシートを

ご利用ください。授乳室は２階にもあります。
●ご利用の際は、お子様から目を離さないよう

ご注意ください。
●土・日・祝日はビルの空調が使用できないため、
扇風機・冷風機・ストーブをご利用いただけます。
ご希望の方は事務所までお声かけください。

中区福祉保健活動拠点なかふくは、福祉保健活動団体のみ
なさんが会議・研修や作業をすることができる施設です。
このマリンコーナーは、子育て中のみなさんが仲間づくりや
情報交換などを行いながら交流するスペースです。

気持ちよくご利用いただけるよう、みなさまのご協力をお願い
致します。
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