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1967年12月東京生まれ。歯科医師。
2007年4月より神奈川歯科大学教授。
専門は環境病理学、唾液健康医学、災害歯科医学。
テレビなどで口腔ケアの重要性と唾液の働きを唾液力と命名しわかりやすい解説が
好評を得ている。フラクトオリゴ糖の継続摂取により生じる唾液予防抗体IgAの増加メカニズム
として、腸管内で短鎖脂肪酸が重要な役割を果たす腸-唾液腺相関を発見し、唾液健康医
学を提唱している。日本唾液ケア研究会を立ち上げた。
NHKチコちゃんに叱られる、NHK-BSヒューマニエンス、NHK-World メディカルフロンティア、
NHKあさイチ、NHK シブ5時、CBC健康カプセル元気の時間、TBSラジオ生島ヒロシのおはよ
う一直線など多数
出演している。

2023年11月25日(土)
15:10〜16:40

パシフィコ横浜 アネックスホール
第一会場

【プロフィール】

2023年度日臨技
第59回 首都圏支部・関甲信支部
医学検査学会 市民公開講座

もう『ツバ』とは呼ばせない！
―脅威の唾液健康パワーを高めて健康長寿―

主催：一般社団法人日本臨床衛生検査技師会
大会事務局：一般社団法人神奈川県臨床検査技師会

講演
日時
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