
演 題 名 ： ヘ パ リ ン リ チ ウ ム 入 り 採 血 管 の 残 存 血 球 の 影 響 に つ い て  

演 者 ：  品 川  琴 美  

共 同 演 者 ： 南 方  保 文 、 野 口  隆 志 、 竹 崎  陽 子  

所 属 ：  （ 株 ） 日 本 医 学 臨 床 検 査 研 究 所  関 西 検 査 部 関 西 検 査 課  
 

【 は じ め に 】  

 当 社 透 析 顧 客 よ り A ST の 結 果 が 前 回 値 と 比 べ 高 値 傾 向

で あ る と の 指 摘 を 受 け 、 弊 社 内 で 原 因 の 調 査 を 行 っ た 。 調

査 の 結 果 、 当 該 顧 客 か ら は 日 本 ベ ク ト ン ・ デ ィ ッ キ ン ソ ン

社 （ 以 下 、 B D 社 ） 製 ヘ パ リ ン リ チ ウ ム 入 り 採 血 管 で 出 検

さ れ て お り 、B D 社 へ 確 認 を 行 な っ た と こ ろ 、残 存 血 球（ 血

小 板 、赤 血 球 、白 血 球 ）が A S T の 結 果 に 影 響 を 与 え て い る

可 能 性 が あ る こ と 、 残 存 血 球 の 影 響 を 少 な く す る 改 良 容 器

が 既 に 発 売 さ れ て い る こ と が 判 明 し た 。 今 回 、 B D 社 製 ヘ

パ リ ン リ チ ウ ム 入 り 採 血 管 と 上 記 改 良 容 器 と の 比 較 検 証 を

行 っ た の で そ の 結 果 に つ い て 紹 介 す る 。  

 

【 検 証 方 法 】  

ボ ラ ン テ ィ ア 採 血 に よ る 採 血 管 、 遠 心 条 件 の 検 証  

（ 1）採 血 管：B D 社 製 ヘ パ リ ン リ チ ウ ム 入 り 採 血 管（ 以 下 、

改 良 前 容 器 ） お よ び 改 良 容 器 、（ 2） 対 象 ： 弊 社 職 員 、 健 常

者 1 0 名（ 3）遠 心 条 件 ： 遠 心 力 に 関 し て は 採 血 管 メ ー カ ー

の 推 奨 g か ら 段 階 的 に g を 落 と し た（ 改 良 前 容 器 で は 1 3 07 g、
10 58 g、 8 36 g、 改 良 容 器 で は 2 27 7 g、 1 88 2 g、 15 24 g）。 遠

心 時 間 に 関 し て は 各 g と も 7 分 、1 0 分（ 4）測 定 開 始 時 間 ：

遠 心 分 離 直 後（ 0）、 12、 2 4、 3 6、 4 8 時 間 後 お よ び 4 8 時 間

測 定 後 に 血 漿 を 撹 拌 し て 測 定 し た 6 ポ イ ン ト （ 5） 測 定 項

目 ： A ST、 血 小 板 数 （ 6） 測 定 機 器 ： J C A -B M8 0 40 G（ 日 本

電 子 株 式 会 社 ）、セ ル ダ イ ン サ フ ァ イ ア（ ア ボ ッ ト ジ ャ パ ン

株 式 会 社 ）（ 7）測 定 試 薬 ：シ カ リ キ ッ ド A ST（ 関 東 化 学 株

式 会 社 ）、 血 小 板 測 定 試 薬 （ ア ボ ッ ト ジ ャ パ ン 株 式 会 社 ）  
 

 

 

【 検 証 結 果 】  

・改 良 前 容 器：メ ー カ ー 推 奨 の 遠 心 条 件 で も A S T 偽 高 値 検

体 が 1 0 例 中 1 例 あ り 、 遠 心 条 件 を メ ー カ ー 推 奨 の 条 件 よ

り 弱 く し た 検 体 に お い て は A S T が 偽 高 値 化 し た 検 体 が 多

く 見 ら れ た 。 な お 、 遠 心 条 件 に よ る 偽 高 値 化 に は 個 人 差 が

あ っ た 。  

・改 良 容 器：メ ー カ ー 推 奨 の 遠 心 条 件 で は A ST の 偽 高 値 検

体 は な く 、殆 ど の 検 体 で 遠 心 条 件 を 変 え て も A S T が 偽 高 値

化 し な か っ た 。  

【 考 察 】  

ボ ラ ン テ ィ ア 採 血 に よ る 検 証 に お い て 、 改 良 容 器 の 方 が

メ ー カ ー 推 奨 の 遠 心 条 件 を 下 回 っ た 場 合 で も A S T が 偽 高

値 に な る 割 合 は 改 良 前 容 器 よ り 低 か っ た 。  

A S T 偽 高 値 化 の 原 因 と し て 、採 血 管 お よ び 遠 心 力 不 足 に

よ る 残 存 血 球 に よ る 影 響 、 個 人 差 の 影 響 な ど 複 合 的 な 要 因

が 挙 げ ら れ る 。  

【 ま と め 】  

 生 化 学 の 検 査 材 料 は 血 清 容 器 で の 出 検 が 主 流 で あ っ た が 、

近 年 、 時 間 短 縮 を 図 る た め に 採 血 後 の 放 置 時 間 が 短 縮 で き

る 抗 凝 固 剤 入 り の 採 血 管 で の 出 検 が 増 加 傾 向 で あ る 。  

今 回 の 検 証 を 通 じ て 、 抗 凝 固 剤 入 り 採 血 管 に 関 し て は 、

採 血 管 種 類 や 遠 心 条 件 に よ り 残 存 血 球 が 検 査 値 へ 影 響 を 与

え る こ と が 判 明 し た 。  

今 回 貴 重 な 知 識 を 習 得 し た こ と で 、 よ り 信 頼 さ れ る 臨 床

検 査 デ ー タ を 提 供 で き る よ う に な っ た 。 今 後 も 、 よ り 研 鑽

す る こ と で 品 質 向 上 を 図 っ て い く 決 意 で あ る 。  

 

連 絡 先 TEL： 06-6536-8527（ 内 線 204）  
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