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【 は じ め に 】  

血 液 像 は マ ン ツ ー マ ン で 教 育 す る こ と が 望 ま し い が 、 業

務 上 困 難 で 複 数 の 教 育 者 が 入 れ 替 わ り 研 修 し て い る 。 教 育

者 ご と に 研 修 方 法 が 異 な り 非 効 率 な 作 業 で あ っ た 。 今 回 、

市 販 ソ フ ト（ M i cr o s o f t®E x c e l ®）を 用 い て 血 液 像 研 修 の 効

率 化 を 図 っ た の で 報 告 す る 。  

 

【 方 法 】  

①  標 本 収 集 機 能 で 過 去 デ ー タ よ り 研 修 標 本 を 抽 出 す る 。  

②  研 修 者 、教 育 者 の 標 本 カ ウ ン ト 機 能 及 び デ ー タ 照 合 機 能

（ 研 修 者 、教 育 者 の カ ウ ン ト デ ー タ は 自 動 的 に 入 力 さ れ

る 。研 修 者 の デ ー タ が プ ラ ス に 乖 離 し て い る 場 合 に は セ

ル が 赤 色 、マ イ ナ ス に 乖 離 し て い る 場 合 に は 緑 色 に 自 動

的 に 表 示 さ れ る 仕 様 と し た 。）  

③  教 育 者 よ り 研 修 者 へ の 評 価 、 コ メ ン ト を 記 載 す る 機 能 。 

④  研 修 者 は 評 価 、コ メ ン ト を 確 認 し 、再 カ ウ ン ト 、必 要 に

応 じ て 教 育 者 と の デ ィ ス カ ッ シ ョ ン を 行 う 。  

 

【 結 果 】  

  研 修 者 は 毎 月 5 枚 標 本 （ 苦 手 な 細 胞 が 出 現 す る も の ）

を 課 題 と し 、1 年 間 、計 1 2 回 研 修 を 行 い 、異 常 細 胞 の 識

別 が で き る 技 能 を 習 得 し た 。 シ ス テ ム 導 入 以 前 の 研 修 で

も 1 年 ほ ど で 血 液 像 技 能 を 修 得 し て お り 、研 修 期 間 の 短

縮 に 至 ら な か っ た が 、シ ス テ ム 構 築 に よ っ て 下 記 2 点 の

メ リ ッ ト が あ っ た 。  

1.特 定 の シ ス テ ム 、 専 用 機 材 に 依 存 せ ず 、 顕 微 鏡 と パ ソ

コ ン が あ れ ば 研 修 の 効 率 化 が 可 能 と な っ た 。  

2.標 本 収 集 シ ス テ ム に よ り 研 修 標 本 の 準 備 作 業 の 省 力 化

が 図 れ た 。  

【 考 察 】  

形 態 学 の 教 育 に は 時 間 と 労 力 が 必 要 で あ り 、 効 率 化 を

進 め る 事 が 改 め て 必 要 で あ る と 実 感 し た 。 研 修 者 か ら は

識 別 困 難 な 細 胞 の 形 態 所 見 を 教 育 者 に 伝 達 す る の が 難 し

い と い う 意 見 が あ り 、 現 在 、 画 像 を 用 い て の 情 報 交 換 で

き る シ ス テ ム を 構 築 中 で あ る 。  

連 絡 先  TEL0 75 - 63 1 -6 18 5（ 内 線 6 2 4）  
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