
学術業績を残す。そして次のステップへ 
 

◎増田 詩織 1）、上硲 俊法 1） 

近畿大学医学部附属病院 中央臨床検査部 1） 
 
【 は じ め に 】  

博 士 の 学 位 は 、学 術 研 究 の 指 導 的 立

場 に 立 つ 人 材 の 育 成 や 国 際 機 関 等 へ

の 人 材 供 給 を 行 う 上 で 大 き な 意 義 を

持 つ 。  

学 位 取 得 を 目 指 す に は 、学 術 業 績 を 残

す こ と が 大 切 で あ る 。ま た 進 学 、就 職

や 転 職 、認 定 資 格 の 取 得 、学 会 活 動（ 理

事 ・ 評 議 員 な ど ） 、 講 演 （ 学 会 や 教 育

機 関 ）の 依 頼 等 で 、履 歴 書 や 学 術 業 績

リ ス ト の 提 出 が 求 め ら れ る 。す な わ ち

学 術 業 績 は 、何 か の チ ャ ン ス に 出 会 っ

た と き 、ま た 次 の ス テ ッ プ へ 挑 戦 す る

と き に 必 要 と な る 。検 査 技 師 と し て の

活 躍 を 目 指 す 上 で 、学 術 業 績 で 評 価 さ

れ る 機 会 は 今 後 も 増 え 続 け る で あ ろ

う 。  

 履 歴 書 や 学 術 業 績 に は 、職 歴 、著 書 、

論 文 、 学 会 発 表 、 講 演 、 資 格 、 賞 罰 等

を 記 載 す る 。学 術 業 績 は 、質 や 数 で 評

価 さ れ 、日 々 の 学 術 的 な 取 り 組 み が 大

切 で あ る 。今 回 は 若 い 技 師 を 対 象 に 学

術 業 績 を 残 す た め の 学 会 発 表 や 論 文

投 稿 に つ い て 経 験 談 と 注 意 す べ き 点

を 述 べ る 。  

【 学 術 業 績 を 残 す た め に 】  

①学 会 を 探 す ・ 選 ぶ 。 ②学 会 に 入 会 す

る ・ 参 加 す る 。 ③研 究 テ ー マ （ 課 題 ）

を 見 つ け る 。 文 献 検 索 す る 。 ④研 究 ・

調 査 の 計 画 を 立 て る 。⑤申 請・許 可（ 臨

床 研 究 に 関 わ る 倫 理 ・ 動 物 実 験 取 扱

い ・ 遺 伝 子 操 作 取 扱 い ・ 個 人 情 報 取 扱

い 等 ） の 承 認 を 受 け る 。 ⑥結 果 を 集 計

す る 。 報 告 資 料 を 作 る 。 ⑦抄 録 を 作 成

す る 。 演 題 登 録 す る 。 学 会 発 表 す る 。

⑧論 文 投 稿 す る （ 査 読 ・ 論 文 修 正 ・ 再

提 出 ） 。  

【 結 語 】  

 学 術 業 績 を 残 す た め に は 、学 会 に 入

会 し 、学 会 誌 を 読 み 、学 会 に 参 加 す る

こ と か ら 始 ま る 。ま た 学 会 発 表 と 論 文

投 稿 を 行 う た め に は 、 す ぐ 行 動 す る ・

人 の 助 言 を 聞 く・結 果 に 責 任 を 持 つ こ

と が 大 切 で あ る 。や る 気 と 本 気 と 元 気

が 、あ な た の 学 術 活 動 を 左 右 す る 。学

術 業 績 が 残 れ ば 、次 の ス テ ッ プ の 扉 が

開 く 。  
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