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心不全は高齢化で増加し、早期評価と介入が重要である。BNP および NT-proBNP は無

症候段階の評価にも有用な指標であり、デタミナーLX NT-proBNP は日常検査で運用可

能で早期評 価への応用が期待される。本セミナーではその臨床的意義を紹介する。


